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Sintesi del video e punti chiave

Nei due precedenti video abbiamo esaminato le principali cause ginecologiche e non

ginecologiche del dolore pelvico cronico. Oggi esaminiamo in dettaglio le cause ovariche, che

includono l’ovulazione, le torsioni dell’ovaio, e la rottura di cisti funzionali e cisto-adenomi di

grosse dimensioni.

In questo video, la professoressa Graziottin illustra:

- in quali giorni del mese tende a manifestarsi il dolore ovulatorio;

- da qualche evento è determinato lo stimolo doloroso;

- che cosa si vede con l’ecografia;

- perché il dolore ovulatorio può accompagnarsi a una piccola perdita di sangue vaginale;

- che cosa sono le torsioni dell’ovaio, e da quali fattori sono facilitate;

- il dolore che le caratterizza;

- il tipo di esame a cui si ricorre;

- perché oggi non si tende più ad asportare chirurgicamente l’ovaio in torsione, come avveniva in

passato;

- il forte dolore che caratterizza la rottura di cisti e di cisto-adenomi;

- perché, in questi casi, l’operazione chirurgica è quasi sempre necessaria;

- come sia il chirurgo, sulla base dei riscontri anatomo-istologici, a decidere la portata

dell’intervento.
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