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La candida provoca la vaginite quando passa dalla condizione di spora, dormiente, a quella di ifa,

aggressiva. E questo può avvenire a causa di due fattori: l’alterazione dei nostri meccanismi di

difesa e/o l’aumento della virulenza del germe. Tali fattori interagiscono fra loro in modo

sinergico, innescando e mantenendo la patologia.

Nella seconda parte di questo video la professoressa Graziottin illustra:

- che differenza c’è fra “sintomo” e “segno”;

- i sintomi e i segni delle infezioni da candida;

- come il prurito possa dare origine a vere e proprie lesioni da grattamento;

- che cosa accade, a livello immunitario, se le infezioni da candida si ripetono nel tempo;

- che cosa sono, in particolare, l’iperalgesia e l’allodinia;

- che cos’è la candida-lysina;

- i fattori predisponenti e precipitanti delle infezioni da candida;

- i fattori agonisti dei mastociti;

- perché la fisioterapia ha un’importanza centrale nella cura delle recidive.
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