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Sintesi del video e punti chiave

I disturbi vulvari presentano sintomi variegati che possono includere alterazioni cutanee e

mucose. Tali alterazioni, per la complessità che caratterizza la regione vulvare, possono a loro

volta complicare la diagnosi ed essere gestite in modo superficiale. Un rigoroso esame obiettivo

e un’anamnesi accurata sono alla base di una corretta diagnosi differenziale.

In questo video, il dottor Murina illustra:

- l’anatomia della regione vulvare;

- alcuni aspetti peculiari delle grandi e piccole labbra;

- l’importanza del film idrolipidico di superficie;

- i sintomi delle affezioni dermatologiche vulvari;

- le correlazioni neurologiche fra prurito e dolore;

- il quadro clinico del lichen sclerosus e del lichen planus erosivo vestibolare: che cosa sono,

sintomi e segni, aspetti fisiopatologici, incidenza;

- come condurre l’anamnesi generale;

- quando, come e dove effettuare una biopsia vulvare;

- alcuni esempi concreti di diagnosi differenziale.
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