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Vulvodinia, lichen sclerosus e dermatiti vulvari: nuove
prospettive di cura

D’Antuono A. 
Vulvodinia, lichen sclerosus e dermatiti vulvari: nuove prospettive di cura
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comorbilità associate" - Condirettori: Prof.ssa Alessandra Graziottin e Prof. Vincenzo Stanghellini
- Organizzato dalla "Fondazione Alessandra Graziottin per la cura del dolore nella donna",
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Sintesi della relazione e punti chiave

Il dolore vulvare può essere associato a malattie specifiche (infezioni, infiammazioni, neoplasie,

disturbi neurologici), oppure costituire una patologia a sé, come nel caso della vulvodinia

generalizzata o localizzata. In ogni caso, esso rappresenta un problema di interesse anche

dermatologico, e come tale può essere affrontato con terapie diverse, a seconda del quadro

clinico complessivo. In questo contesto, esistono alcuni fronti di sperimentazione particolarmente

innovativi, il più interessante dei quali sembra essere l’impiego di tessuti opportunamente

trattati per la medicazione della pelle e/o la produzione di biancheria intima terapeutica.

Su quali cure si stanno concentrando gli studi più recenti? Che cos’è la fibroina di seta? In che

modo viene trattata per l’uso terapeutico? Quali sono i risultati clinici sinora rilevati?

In questa relazione, la dottoressa D’Antuono illustra:

- razionale d’impiego, modalità di somministrazione e risultati di alcune terapie dermatologiche

d’avanguardia: cellule staminali mesenchimali abbinate a fattori di crescita piastrinici; inibitori

della calcineurina; terapia fotodinamica;

- come i principi di funzionamento dell’agopuntura possano essere rivisti e in parte compresi alla

luce della medicina occidentale;

- caratteristiche e limiti dei tessuti normalmente utilizzati per l’abbigliamento intimo: cotone

bianco, fibre sintetiche, fibre artificiali;

- che cosa sono i tessuti ingegnerizzati, quanti tipi ne esistono e a che cosa servono;

- che cos’è e come viene trattato il tessuto in fibroina di seta;

- quali sono le sue proprietà terapeutiche;

- per quali patologie, pediatriche e dell’età adulta, è maggiormente indicato, con particolare

riferimento alla dermatite atopica, al lichen sclerosus e alle infezioni ricorrenti da Candida in

ambito vulvo-vaginale;

- in quali Paesi il tessuto è rimborsato dal sistema sanitario nazionale.
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