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Rapporto medico-paziente: due messaggi di stima e
gratitudine

Le vostre lettere alla nostra redazione

Il livello di preparazione e competenza della professoressa Graziottin è eccellente. In lei ho

trovato un medico attento e disponibile, in grado di rapportarsi con la paziente spiegando le cose

con chiarezza e mettendola a proprio agio. Ho seguito diligentemente le sue istruzioni, e sono

felice di poter dire che ho risolto un problema non semplice: un problema che altri suoi colleghi,

seppur molto apprezzati e consigliati da persone di mia fiducia, non erano stati nemmeno in

grado di individuare (con un conseguente senso di inadeguatezza e frustrazione da parte mia,

che inevitabilmente stava incidendo negativamente sulla vita di coppia). E’ la professionista che

consiglierei a un’amica, una sorella, una figlia.

Un approccio basato su ascolto attivo della paziente, interdisciplinarietà e alta competenza può

permettere di affrontare situazioni complesse aumentando l’efficacia della terapia e

determinando un miglioramento anche molto rapido dei sintomi, come è successo nel mio caso.
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