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La contraccezione moderna & nata con l'obiettivo di separare la procreazione dalla sessualita in
modo controllato, sicuro, efficace e reversibile. Due sono i corollari positivi principali: dare alla
genitorialita la dimensione della scelta, nei tempi e nei modi, specialmente per la donna, e dare
alla sessualita una maggiore dimensione ludica e creativa: emozioni, affetti, piacere e
soddisfazione fisica e psichica.

Tuttavia, I'accusa di “lesa sessualita” da parte della contraccezione, specialmente ormonale, &
periodicamente riattivata da ricerche scientifiche e rilanciata con clamore sui media.
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