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L'incisione secondo Pfannenstiel, comunemente utilizzata per
i tagli cesarei, come fonte di dolore cronico - Sintesi
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L’incisione secondo Pfannenstiel (o “taglio bikini”) è spesso scelta negli interventi addominali per

la sua bassa incidenza di ernie incisionali e per il suo buon risultato estetico. Nonostante questi

vantaggi, alcuni Autori hanno riportato un dolore cronico associato all’intrappolamento dei nervi

ilio-ipogastrici o ileo-inguinali. Gli studi sul dolore post-incisionale in questa sede specifica sono

molto pochi. Maarten e Colleghi hanno studiato questo fenomeno, sottoponendo un questionario

valutante la sintomatologia dolorosa cronica ad un gruppo di 690 donne che aveva subito

un’incisione addominale secondo Pfannenstiel.
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